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Psikolojik Destek Süreçlerinde Sanal Gerçeklik Teknolojileri: Uygulamalı Atölye  

 

Sanal gerçeklik teknolojileri, psikolojik destek süreçlerinde kullanılan yenilikçi dijital 
araçlar arasında giderek daha fazla yer almaktadır. Gerçek yaşam senaryolarının güvenli 
ve kontrollü sanal ortamlarda deneyimlenmesine olanak sağlayan bu teknolojiler, 
psikolojik destek süreçlerinde farklı uygulama olanakları sunmaktadır. Bu uygulamalı 
atölyede, sanal gerçekliğin psikolojik destek süreçlerinde kullanımına yönelik temel 
yaklaşımlar ve güncel uygulama örnekleri ele alınacaktır. Katılımcılar, farklı sanal 
gerçeklik senaryolarını uygulamalı olarak deneyimleme fırsatı bulacaktır.  


